
Golden Principle:
Stop met werk wanneer
omstandigheden of
gedrag onveilig zijn

Life-Saving
Rules

Draag een veiligheids-
gordel in motorvoertuigen, 
indien aanwezig

Werk met een geldige 
werkvergunning, 
indien vereist

Controleer of apparatuur
is geïsoleerd voordat je
aan het werk gaat

Maak gebruik van 
valbescherming wanneer
je op hoogte werkt

Vraag toestemming
voordat je veiligheids-
apparatuur uitschakelt

Vraag toestemming  
voor toegang tot een 
besloten ruimte

Zorg ervoor dat bewegende 
machines zijn afgeschermd

Gebruik geen alcohol
of drugs op het werk


